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	Profesional:
	

	Fecha:
	Nº del encuentro:   
	

	Nombre de los asistentes
	Nº identificación
	FECHA NTO
	Sexo (M/F)
	Orientación Sexual
	Etnia

	1. 
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	1. OBJETIVO DEL ENCUENTRO
	

	
	

	
	

	
	

	2. AREAS DE FUNCIONAMIENTO CON MAYOR AFECTACIÓN

	Conductual
	Emocional
	Cognoscitiva
	Somática
	
	Relaciones Interpersonales

	3. DESCRIPCIÓN DEL ENCUENTRO
	

	Contextualización de la situación emocional que origina la búsqueda de apoyo:
	

	
	

	
	

	
	

	Sentimientos de el/la sobreviviente respecto al encuentro anterior:
	

	
	

	
	

	
	

	Hipótesis sobre la situación emocional de la víctima:
	

	
	

	
	

	
	

	Estrategias de afrontamiento logradas durante el encuentro:
	

	
	

	
	

	
	

	Estrategias empleadas por el profesional durante el encuentro:
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Avances del sobreviviente con respecto a la situación emocional que origina la búsqueda de apoyo:
	

	

	

	



	4. PREGUNTAS REFLEXIVAS PARA EL PROFESIONAL

	Dificultades que se presentaron en el desarrollo del encuentro:

	

	

	

	 ¿Qué preguntas o aspectos de la intervención permitieron movilizar emocionalmente a el/la sobreviviente?

	

	

	

	Firma del profesional:
	Firma del sobreviviente
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ANEXOS
[bookmark: _Toc441582170]Anexo 1 Control de cambios
 
	Versión
	Ítem del cambio
	Cambio realizado
	Motivo del cambio
	Fecha del cambio

	V1
	Creación del Formato
	Creación del Formato
	Creación del Formato
	18/08/2015

	V2
	Encabezado
	Se asocia el formato al procedimiento de Acciones Focales.
	Modificación e inclusión de este procedimiento.
	24/06/2016

	V2
	Contenido 
	Contenido
	Brindar  más herramientas a los profesionales para mejorar la atención 
	24/06/2016
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